
Wir versichern Menschen

Sie wollen mehr als den gesetzlich garantierten 

Schutz? Dann bietet Ihnen ZAHNvario private 

Komfortleistungen, die Ihre Versorgungsqualität 

entscheidend verbessern.

Wünsche werden  
bezahlbar



Regelmäßige Pflege und Prophylaxe  

sind ein wichtiger Bestandteil für 

gesunde und schöne Zähne. Doch 

viele Zahnleistungen dürfen von der 

gesetzlichen Krankenversicherung nicht 

mehr bzw. nur anteilig übernommen 

werden.

Darunter die professionelle  

Zahnreinigung sowie die Versiegelung  

der Kauflächen. Wer besonderen Wert auf diese von 

Experten empfohlenen Vorsorgemaßnahmen legt, muss  

sie aus eigener Tasche bezahlen.

Wird trotz intensiver Pflege und regelmäßiger Vorsorge  

eine Zahnbehandlung notwendig, können Kunststoff- 

füllungen und Inlays den Zahn erhalten. Diese sind jedoch  

nur in bestimmten Fällen Kassenleistung. 

Für Zahnersatz gelten befundorientierte Festzuschüsse,  

die nur etwa die Hälfte der Kosten für die Regelversorgung 

abdecken. Ohne Zusatzschutz entstehen hohe Eigenbetei-

ligungen.

Die Erstattung der Kosten einer kieferorthopädischen 

Behandlung bei Kindern erfolgt nach festgestellter Fehl- 

stellung. Aber je nach Aufwand können über die gesetz- 

lichen Leistungen hinaus erhebliche Mehrkosten 

entstehen.

Private Zahnvorsorge  
wird immer wichtiger



Das Beste aus gesetzlich 
und privat:

Gesetzliche 
Leistungen 

Der Basisschutz
Mit der Einführung des Gesundheitsfonds sind die Beitragssätze 
bei allen gesetzlichen Krankenkassen gleich. Die Kassen können 
jedoch Zusatzbeiträge von ihren Versicherten erheben. Auch in 
Bezug auf Service und Leistungen gibt es deutliche Unterschiede. 
Eine starke Basis für die gesetzliche Gesundheitsversorgung und 
-vorsorge bietet die mhplus Betriebskrankenkasse. Sie bietet 
ihren Versicherten wichtige Mehrleistungen und individuelle 

Betreuung in Sachen Gesundheit.

Der Zusatzschutz

Wem eine umfassende und qualitativ hochwertige Zahnver-

sorgung wichtig ist, kann mit ZAHNvario seinen persönlichen 

Schutz sinnvoll ergänzen. 

Nutzen Sie unser exklusives Angebot und verbinden Sie mehr 

Service über den gesetzlichen Basisschutz hinaus mit der 

gezielten Optimierung Ihrer Zahnversorgung.



Schritt 1: Mitglied bei der mhplus.

Die mhplus versorgt Sie nicht nur im Krankheitsfall, sondern 

kümmert sich auch darum, dass es erst gar nicht so weit kommt. 

Umfangreiche Mehrleistungen und Serviceangebote über die 

gesetzliche Gesundheitsversorgung hinaus sprechen für die 

mhplus:

Attraktive Bonusprogramme

Sparen Sie bares Geld mit dem Bonusprogramm für Erwachsene: 

Wenn Sie aktiv und gesund leben und regelmäßig Check-ups beim 

Arzt wahrnehmen, dann zahlt Ihnen die mhplus bis zu 140,- Euro 

im Jahr! Auch Kinder erhalten für verschiedene Maßnahmen 

Bonuspunkte. Diese können am Ende des Jahres gegen tolle 

Prämien eingetauscht werden.

Umfangreiche Präventionsleistungen

Die mhplus belohnt gesundheitsbewusstes Verhalten. Bei regel-

mäßiger Teilnahme werden viele Maßnahmen der Gesundheits-

förderung, z.B. Yoga oder Rückenschule unter bestimmten 

Voraussetzungen gefördert. 

Telefonische Patienteninformation 

Unabhängige Medizin-Experten beantworten alle Ihre Gesundheits- 

fragen. 24 Stunden und 7 Tage die Woche.

Arzneimittel online bestellen

Die Vorteile: In der Regel schnelle Lieferung und die Zuzahlung für 

Arzneimittel wird reduziert.

Zwei kleine Schritte 
zu großen Vorteilen



 

Schritt 2: Exklusiv für mhplus-Mitglieder – ZAHNvario,  

der optimale private Zusatzschutz der SDK.

Mit dem Abschluss einer mhplus-Mitgliedschaft können Sie die 

exklusiven privaten Zahn-Zusatzleistungen zu einem besonders 

attraktiven Preis-/Leistungsverhältnis abschließen. Durch  

konkrete Vorteile wie z.B. geringere Eigenleistungen bei Zahn-

ersatz ergänzen Sie mit ZAHNvario die breite Leistungsbasis 

der gesetzlichen Versorgung sinnvoll.

Entscheiden Sie selbst, welches der drei Pakete  

Ihren persönlichen Wünschen am besten entspricht:

Exklusive Beitragsvorteile durch  
mhplus-Mitgliedschaft

	 Alter	 BASIS 	 COMFORT	 TOP 

	 0 -20 Jahre	   0,24	   9,36	   9,46 

	21 - 65 Jahre	 11,60 	 21,28 	 25,92  

	ab 66 Jahre 	 24,44 	 34,12 	 43,89  

Monatliche Beiträge in EUR 
(Stand 01.01.11)

BASIS COMFORT TOP 

Zahnersatz / Implantate 50 % 50 % 70 %

Kunststofffüllungen / 
Inlays

nein ja ja

Zahnprophylaxe nein ja ja

Kieferorthopädie Kinder nein ja ja



Zahnersatz

BASIS
(ZG5M)

COMFORT
(ZG5M/ZGBM)

TOP
(ZG7M/ZGBM)

Es werden 50 % des Rechnungs-
betrages für Zahnersatz übernommen; 

auch ohne Vorleistung der mhplus

1)  z.B. professionelle Zahnreinigung     2)  für Kinder bis zum 18. Lebensjahr 
Ab Versicherungsbeginn gilt eine Wartezeit von 8 Monaten (außer bei Unfällen).

Es werden 70 % 
übernommen; 

Kunststoff-
füllungen / 
Inlays

Zum Zahnersatz zählen Prothesen, Kronen, Brücken und  
Stiftzähne. Die Kosten für Implantate werden nach  

vorheriger Zusage übernommen.

Zusammen mit der Erstattung der mhplus ist die Gesamt- 
leistung auf 90 % des Rechnungsbetrages begrenzt.

In den ersten zwei Kalenderjahren ist der erstattungsfähige  
Rechnungsbetrag auf 3.000,- Euro, in den ersten  

vier Kalenderjahren auf 6.000,- EUR begrenzt.

80 % des nach Vorleistung der mhplus 
verbleibenden Rechnungsbetrages.  
Ohne Vorleistung der mhplus 70 %. 

In den ersten zwei Kalenderjahren ist der  
erstattungsfähige Rechnungsbetrag auf  
500,- Euro, in den ersten vier Kalender-

jahren auf 1.000,- EUR begrenzt.

Zahn- 
prophylaxe 1)

Kiefer- 
orthopädie 2) 

100 % der Gesamtkosten. 
Es gelten folgende Begrenzungen: 

Eintrittsalter bis 6 J.:    1.500,- Euro
Eintrittsalter 7 bis 9 J.: 1.000,- Euro
Eintrittsalter ab 10 J.:      500,- Euro

100 % der Kosten, bis zu 70,- Euro pro 
Kalenderjahr (ohne Wartezeiten).



Leistungsstark – individuell – flexibel

Es sind grundsätzlich auch individuelle Lösungen möglich. 

Monatliche Einzelbeiträge in EUR 
(Stand 01.01.11)

	 Alter	 ZG3M 	 ZG5M	 ZG7M	 ZGBM

	 0 -20 Jahre	   0,07	   0,24	   0,34	 9,12 

	21 - 65 Jahre	   5,55 	 11,60 	 16,24 	 9,68

	ab 66 Jahre 	 10,60 	 24,44 	 34,21	 9,68

                    Zahnersatz 	 Zahnbe- 
     30%              50%               70%	 handlung

Erstattungsbeispiel: Zweiflächiges Keramik-Inlay

320,00 EURGesamtkosten

160,00 EURMaterial- und Laborkosten

160,00 EURZahnärztliche Leistungen 
(berechnet nach GOZ mit dem 3,5-fachen Gebührensatz)

30,00 EURKassenzuschuss

Eigenbeteiligung ohne Zusatzversicherung 290,00 EUR

Erstattungsbeispiel: Implantat mit vollständig verblendeter  
Metall-Keramik-Krone

2.300,00 EURGesamtkosten

850,00 EURMaterial- und Laborkosten

1.450,00 EURZahnärztliche Leistungen 

363,00 EURFestzuschuss GKV inkl. Höchstbonus

Eigenbeteiligung ohne Zusatzversicherung 1.937,00 EUR

Quelle: Finanztest 05/2010

Gesamtleistung 
aus ZAHNvario

BASIS 
1.150,00 EUR

COMFORT
1.382,00 EUR

TOP
1.842,00 EUR

Leistung aus 
ZAHNvario

BASIS 
1.150,00 EUR

COMFORT
1.150,00 EUR

TOP
1.610,00 EUR

Leistung aus 
ZAHNvario

BASIS 
 0,00 EUR

COMFORT
232,00 EUR

TOP
232,00 EUR



Süddeutsche Krankenversicherung a.G.
Raiffeisenplatz 5 · 70736 Fellbach
Telefon 0711/5778-0
Telefax 0711/5778-777
www.sdk.de

mhplus Betriebskrankenkasse
Franckstraße 8 · 71636 Ludwigsburg
Telefon 0 71 41/97 90-0
Telefax 0 71 41/97 90-113
www.mhplus.de

Auszeichnungen für die mhplus
Bei unabhängigen Tests belegt die mhplus 
regelmäßig Spitzenplätze. Neben der hohen 
Servicequalität werden immer wieder die  
hervorragenden Zusatzleistungen der  
mhplus ausgezeichnet. 

Wir versichern Menschen

Ihre Vorteile mit ZAHNvario:

 �	Attraktive Mehrleistungen über die gesetzliche Gesundheits-

versorgung hinaus

 	Beitragsgünstiger Zusatzschutz für Singles und Familien

 	Höchste Servicequalität mit kurzen Bearbeitungszeiten 

 	Wir sind da, wenn Sie uns brauchen, z. B. rund um die Uhr per Telefon 
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Auszeichnungen für die SDK
Seit 1999 wurde die SDK von der  
Rating-Agentur Assekurata jedes Mal in 
die höchste Ratingkategorie eingestuft. 
Das Gesamturteil „SEHR GUT“ setzt sich 
zusammen aus hervorragenden Einzeler-
gebnissen, u.a. für Servicequalität und  
eine seit Jahren hohe Beitragsstabilität.


