Wir informieren uber die Verhinderungs-Pflege
(Stand: 01/2026)

Was ist Verhinderungs-Pflege?

Die Verhinderungs-Pflege wird auch Ersatz-Pflege
genannt. Wenn |hre private Pflege-Person (zum
Beispiel ein Familienmitglied) Sie voriibergehend
nicht pflegen kann. Das kann etwa wegen Urlaub,
Krankheit oder Sonstiger Griinde sein. Dann kann
jemand anderes diese Aufgabe Ubernehmen. Die
Kosten fur die Ersatz-Pflege GUbernehmen wir fur
Sie.

Gemeinsamer Jahresbhetrag

Ab dem 01.07.2025 gibt es den sogenannten
Gemeinsamen Jahresbetrag. Dies betrifft die
Verhinderungs-Pflege und die Kurzzeit-Pflege.

Bis 30.06.2025 gab es dafur zwei getrennte
Geldbetrage. Danach werden beide Betrage zu-
sammengelegt. Es gibt dann nur noch den ge-
meinsamen Jahresbetrag.

Dieser betragt 3.539,00 Euro. Diesen Betrag
konnen Sie flexibel nutzen. Sie entscheiden
selbst, ob Sie ihn ganz oder teilweise fur die Ver-
hinderungs- oder Kurzzeit-Pflege einsetzen. Es
gelten die jeweiligen Voraussetzungen.

Welche Voraussetzungen muss ich erfiillen?

+ Sie haben Pflegegrad 2 bis 5.

+ lhre Pflege wird zu Hause von einer privaten
Pflege-Person Ubernommen.

Wichtig zu wissen: Private Pflege-Personen sind
Angehorige, Lebenspartner, Nachbarn oder Be-
kannte.

Pflegedienst oder 24-Stunden-Kraft fallt aus

Die ersatzweise Pflege gilt nur, wenn eine private
Pflege-Person voribergehend ausfallt. Professio-
nelle Pflege-Krafte zahlen nicht als private Pflege-
Personen. Wenn diese ausfallen, entsteht kein
Anspruch auf Ersatz-Pflege. Das sind z. B. Pflege-
dienste oder 24-Stunden-Krafte.

Wer darf die ersatzweise Pflege iibernehmen?
Pflegen kann:

+ Eine andere private Person (z. B. Bekannte)
+ Ein ambulanter Pflegedienst

+ Eine Pflege-Einrichtung

Welche Kosten werden jahrlich iibernommen?
Und wie lang?
Wir Ubernehmen die Kosten fir die Ersatz-Pflege:
+ maximal 3.539,00 Euro

(Gemeinsamer Jahresbetrag)

Bei tageweiser Verhinderung ist die Dauer be-
grenzt:
+ 56 Kalendertage pro Jahr

Bei stundenweiser Verhinderung gibt es keine
zeitliche Begrenzung. Es zahlt die Gesamtsumme.

Bis zum 2. Grad verwandt oder verschwagert

Verwandte bis zum 2. Grad sind:

+ Grof3eltern

+ Eltern

+ Geschwister

+ Kinder (einschlielich flr ehelich erklarte und
angenommene Kinder)

+ Enkelkinder

Verschwagerte bis zum 2. Grad sind:

+ Grof3eltern der Ehegatten

+ Schwiegereltern

+ Schwager oder Schwagerin

+ Schwiegerkinder

+ Schwiegerenkel (Ehegatten der Enkelkinder)
+ Stiefgrofieltern

+ Stiefeltern

+ Stiefkinder

+ Stiefenkelkinder (Enkelkinder des Ehegatten)

Erfolgt die Ersatz-Pflege durch eine Person, die
bis zum 2. Grad verwandt oder verschwagert ist
oder mit Ihnen in hauslicher Gemeinschaft lebt,
gibt es besondere Grenzen:

+ maximal das 2-fache des monatlichen Pflege-
geldes.

Pflegegeld in Euro:

Pflegegrad 2 3 4 5
Plegegeld 3,700 599,00 800,00 990,00
monatlich

2-fach 694,00 1.198,00 1.600,00 1.980,00

Ihnen sind zusatzliche Kosten entstanden? Zum
Beispiel fir Fahrkosten oder Verdienstausfall?

Dann bekommen Sie die Kosten zusatzlich.
Bis zur Differenz der folgenden Hochstbetrage:
+ maximal 3.539,00 Euro

Was passiert mit dem Pflegegeld wahrend der

Ersatz-Pflege?

+ lhre Pflege-Person ist mehr als 8 Stunden
am Tag verhindert?: Sie bekommen 50 %
des Pflegegeldes weiter.

+ lhre Pflege-Person ist weniger als 8 Stunden
pro Tag verhindert?: Sie bekommen 100 %
des Pflegegeldes weiter.



Sie haben Anspruch auf Beihilfe

oder Heilfiirsorge?

Wenn Sie Anspruch darauf haben, bezahlen wir
die Halfte der Pflegekosten. Die andere Halfte

bekommen Sie von Ihrer Beihilfestelle. Stellen

Sie dafur auch dort einen Antrag.

Bewohner einer volistationaren Einrichtung der
Hilfe fiir behinderte Menschen

Wenn Sie normalerweise in einer Einrichtung
leben, aber zum Beispiel in den Ferien oder an
Wochenenden zu Hause sind, gilt:

Wenn lhre Pflege-Person nicht fiir Sie da sein
kann und Sie nicht zurtick in die Einrichtung ge-
hen konnen,

dann Ubernehmen wir die Kosten fur eine Ersatz-
Pflege-Person.

Wichtig: Sie brauchen eine Bestatigung von der
Einrichtung, in der steht, dass diese Sie in dieser
Zeit nicht betreuen kann.

Wie stelle ich den Antrag auf Verhinderungs-
Pflege?

Wenn Ihre Pflege-Person stundenweise (weniger
als 8 Stunden pro Tag) oder tageweise (mindes-
tens 8 Stunden oder ganztagig) fehlt, stellen Sie
bitte verschiedene Antrage.

Beispiel:
01.01. bis 31.12.: Pflege-Person ist regelmafig
weniger als 8 Stunden verhindert — 1 Antrag

11.01. bis 14.01.: Pflege-Person ist ganztagig
verhindert — 2. Antrag fir diesen Zeitraum

Wenn die Pflege-Person das ganze Jahr nur stun-
denweise verhindert ist, reicht ein Antrag.

Gesetzliche Anderung zur Einreichungsfrist
Ab 01.01.2026 gijlt eine neue gesetzliche Regel.

Wir erstatten die Kosten flir Ersatz-Pflege nur,
wenn Sie

+ den Antrag auf Verhinderungs-Pflege

+ zusammen mit der Bestatigung der Kosten und
allen Kosten-Nachweisen

rechtzeitig bei uns einreichen.

Was heif3t rechtzeitig?
Spatestens bis zum Ende des nachsten Kalender-
jahres nach der Ersatz-Pflege.

Beispiel: Ersatz-Pflege im Jahr 2026.
Einreichung spatestens bis 31.12.2027.

Dies gilt fur alle folgenden Jahre gleichermafen.

Wichtig: Geht der Antrag zu spat ein, durfen wir
die Kosten gesetzlich nicht mehr erstatten.

Das Wichtigste im Uberblick
Unsere Pflege-Broschire. Einfach scannen.
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