
Забота бесценна.
Мы делаем всё, чтобы заботиться не только о вас, но и о ваших финансах.

Ваша выгода:

Услуга Расчет и возмещение евро
Для взрослых
Бонус за здоровый образ жизни Fitcash  
(для тех, кто заботится о своем здоровье)

Выплата бонуса за календарный год до 180

Приложение mhplus move (сила в движении) Выплата бонуса за календарный год до 50

Приложение mind – для развития внимательности Выплата бонуса за календарный год до 50

Оздоровительные курсы Возмещение дважды за календарный год (за курс) от 70 

Оздоровительные туры (например, Fit for Well) Выплата один раз за календарный год до 140

�Профессиональная чистка зубов Выплата за календарный год до 40

Профилактическое обследование для диагностики рака кожи (с 
35 лет, во многих федеральных землях также для лиц младше 35 лет)

Расчет напрямую через вашу карту застрахованного 
на сумму до

22

�Спортивно-медицинское обследование Выплата за календарный год до 60

�Вакцинация для поездок(гепатит A/B, японский энцефалит) Возмещение до 418

Прививки для поездок (дополнительный тариф) Выплата бонуса за календарный год до 42

Для беременных 
�Baby Care (программа профилактики для здоровой  
беременности)

Прямое возмещение до 54 

�«Привет, малыш» (специальные профилактические обследования, 
например анализ на токсоплазмоз, тест на выявление стрептококков 
группы В и др.)

Выплата за беременность до 99 

�Бюджет, выделенный на беременность  
(различные профилактические обследования во время 
беременности, например анализ на токсоплазмоз)

Выплата за беременность до 150 

Эксперт по малышам — без хлопот (онлайн-консультации акушерки) Бесплатное пользование услугой на сумму 588

Роды в роддоме Возмещение до 804

Акушерка по вызову Выплата за беременность до 250

Бонус за ребенка Выплата бонуса на ребенка до 160

Профессиональная чистка зубов у стоматологов сети DentNet Услуга предоставляется без ограничений во время 
беременности, например три процедуры в год 
стоимостью

95

Для детей
Вакцинация от ротавируса Расчет напрямую через вашу карту застрахованного 

на сумму до
124

Бонус для детей «Не может быть» Один ценный подарок за календарный год 
стоимостью до

140

Профессиональная чистка зубов Выплата за календарный год до 40

Герметизация фиссур премоляров Выплата за календарный год до 60

Герметизация поверхностей зубов при использовании брекет-систем Выплата за календарный год до 60

Вакцинация против ВПЧ (для детей и молодежи от 9 до 26 лет) Возмещение до 473

Оздоровительные курсы Возмещение дважды за календарный год (за курс) от 70

Услуги для тех, кто заботится о своем здоровье
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Дополнительное страхование
  �В сотрудничестве с нашим партнером Süddeutsche 
Krankenversicherung мы предлагаем широкий выбор 
дополнительных программ страхования для всех, кому 
требуется расширенное страхование здоровья.

  �Отличное соотношение цены и качества услуг для 
застрахованных в mhplus. С подробной информацией можно 
ознакомиться по ссылке:  
www.mhplus.de/zusatzversicherung

Приложение mhplus
�Пользователям приложения mhplus для смартфона или планшета 
всегда доступен широкий выбор наших онлайн-услуг:

  Отправка счетов и больничных листов
  �Быстрая поддержка в чате
  �Актуальные новости по теме здоровья и прогнозы 
концентрации пыльцы

  �Функция поиска семейного врача и врачей-специалистов в 
вашем районе

  �Онлайн-версия журнала для участников программы mhplusdu
  �Доступ к онлайн-филиалу mhplus с расширенными функциями

Телефон здоровья
  �Медицинские работники, врачи и специалисты оказывают 
круглосуточные консультации по вопросам здоровья — 
ежедневно.

  �Родители получают консультации специалистов по всем 
вопросам, связанным с заболеваниями у младенцев и детей.

Консультации в чате
  �Вы можете связаться с нами в удобном формате — в чате или с 
помощью видеоподдержки.

  �Наши специалисты готовы ответить на ваши вопросы 
с понедельника по пятницу с 08:00 до 17:00 на сайте 
www.mhplus.de.

Ваша выгода: 

Если вы заболели...

Услуга Расчет и возмещение евро
Нетрадиционная медицина
Иглоукалывание (10 сеансов иглоукалывания при хронических 
болях в поясничном отделе позвоночника или коленных суставах, 
вызванных гонартрозом)

Расчет напрямую через вашу карту застрахованного 
на сумму до 

242

Гомеопатия (например, 2 анализа, 2 контрольных осмотра для 
сбора анамнеза по 15 мин., 4 контрольных осмотра для сбора 
анамнеза по 30 мин. и 5 гомеопатических консультаций)

Расчет напрямую через вашу карту застрахованного 
на сумму до  

730 

Остеопатия Возмещение после назначения за календарный год до 120

Альтернативные лекарственные препараты Выплата за календарный год до 30

Приборы для светотерапии (при сезонной депрессии) Возмещение до макс. (80 % цены закупки, включая 
НДС, за вычетом предусмотренной законом доплаты: 
10 % расходов, мин. 5 евро / макс. 10 евро)

150

Tinnitracks (щадящее лечение шума в ушах с помощью приложения) Расчет напрямую через карту застрахованного на 
сумму до

383

Кибернож (роботизированное радиохирургическое лечение 
прицельным облучением некоторых видов опухолей)

Выплата один раз за календарный год до 9 400

Для детей
Комбинезон при атопическом дерматите (для детей младше 9 лет) Выплата один раз за календарный год до 30

Онлайн-тренировка зрения Caterna Бесплатное пользование услугой по коду купона до 
3 месяцев (90 дней) стоимостью

380

Обучение при атопическом дерматите (курс для детей и родителей) Возмещение до 600

Neolexon (онлайн-обучение для детей в возрасте 3–7 лет с 
нарушениями артикуляции)

Бесплатное пользование услугой по коду купона на 
сумму

199

Для ваших зубов
Протезирование зубов (базовая коронка при стандартном 
протезировании без бонуса за профилактическую стоматологию)

Возмещение до 
(фиксированные субсидии зависят от заключения)

199 

Для вашей спины
Независимое медицинское заключение Плюс Возмещение до 379

Наше обслуживание
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